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Biographie secrète de Mme Sophie 

Sophie a les cheveux longs et  bruns et les yeux  bleus comme le 

ciel. Il lui arrive de porter des lunettes pour voir et en plus, elle est 

toujours bien habillée. 

 

Sophie Labrie est née le 26 mars 1987 à l’hôpital de Québec. Quand 

Sophie a ouvert les yeux, elle a vu sa maman, Marie et son papa, 

Justin. Elle ne sait pas encore qu’elle aura une petite sœur. 

 

Quand elle était petite, cette fabuleuse personne a réussi à marcher 

à un an, parce qu’elle était super en forme. Son premier mot est 

«maman». Elle n’allait pas souvent à la garderie puisque sa mère 

travaillait à la maison. Son jeu préféré est le ballon. Elle cassait 

souvent des choses, mais sa mère n’était pas fâchée. Elle était 

adorable. Sophie était toujours gentille mais aussi très serviable. Elle 

n’avait pas vraiment de défauts. Sophie avait une peur bleue du noir 

et elle déteste les insectes. 



Sophie a grandi, grandi et grandi et s’est retrouvée à l’école primaire. 

Sa matière préférée est le français. Elle était très calme en classe 

mais ce n’était pas pareil aux sorties (elle était excitée). À la 

récréation, son passe-temps était de parler avec ses amies. En 

classe,  elle lisait beaucoup. Elle avait toujours hâte de rentrer à la 

maison parce qu’elle aimait sa famille, ses jouets et son toutou 

préféré. Elle adorait les bons repas de sa mère. 

 

Sophie grandi, grandi et grandi et s’est retrouvée à l’école 

secondaire. Elle était encore plus forte en français. Sophie Labrie 

faisait beaucoup de soccer. Elle était très forte dans ce sport. Sophie 

avait un travail d’été, qui était de couper le gazon d’une cour d’école. 

 

Maintenant, Sophie Labrie a une vie. Elle voit sa famille de temps en 

temps. Sophie vit avec Polo, son mari. Elle est prof depuis un an et 

son loisir est de passer du temps avec ses élèves. C’est la meilleure 

professeure du monde. Maintenant, elle a une belle vie. 
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